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План внеурочной деятельности
МБОУ << Старокакерлинская СОШ >

Щрожжановского муниципального района Республики Татарстан
па 2022-2023 учебный год

Направление внеурочной деятельности Программа количество часов в неделю
1 класс 2 класс 3 класс 4 класс

Частьо рекомендуемая для всех обучающихся
Информационно-просветительские занятия патриотической,
нравственной и экологичесkой направленности
<<Разговоры о BIDKHoM)

<<Разговоры о ваэкном))
(реапuзую m I{Jlассные руковоdumелu)

1) з4 з4 з4

Занятия по формированию функциональной грамотности
обучающихся

Финансовая грамотность
(вкл. uнmеракmuвньле заняmuя по

уче б н ьtл,t пр е dлле mал,t н а плаm ф орла е

кУчu.ру>)

_r _, з4 з4 з4

'Занятия, направленные на удовлетворение
профориентационных интересов и потребностей
обучающихся

<Первый раз в первый класс> зз

<Мир професоий> 34
,з4

з4

Вариативная часть

Занятия, связанные с реаJ.Iизацией особьж

интеллектуzLтьных и социокультурных гtотребностей
обучающихся

<занимательная математика)
(реапuзуеmся через !О)

з4

<Азбука здоровья) з4
<<II lахматы>>
(реапuзуеmся через flО)

з4



кзанимательный английский>
(реалuзуеmся через ЩО)

JJ

кТеатр для всех))
(реаluзуеmся через !О)

JJ з4 з4 з4

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и
потребностей обучающихся в творческом и физическом
развитии, помощь в саморе:rлизации, раскрытии и
развитии способноотей и талантов

<<Я познаю мир>\ JJ з4

<<Час книги> 34 з4

Занятия, направленные на удовлетворение социzlJIьных
интересов и потребностей обучающихся, на
педагогическое сопрово)lцение деятельности социчrльно
ориентированных ученических сообществ, детских
общественных объединений, органов ученического
самоуправления, на организацию совместно с
обучающимися комплекса меропр иятий воспитательной
направленности

кЮные пешеходы)
(р е алtuзуюm K]lac сны е ру ко в о )umе лu)

зз з4 34 34

МероприятиrI в рамках плана воспитательной работы Не более
З часов

Не более
3 часов

не оол ее
З часов

Не более
часовз

Итого 2зl 2з8 2з8 2з8
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План внеурочной деятельности
МБОУ << Старокакерлинская СОШ>

.Щрожжановского муниципаJIьного района Республики Татарстан
па2о22-2023 ныи год

IIаправление внеурочrrой
деятельности

[Iрограмма количество часов в неделю
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс

Частьо рекомендуемая для всех обучающихся
информационно-просветительские заFUIтиJI
патриотической, нравственной и .

экологи ческой напра вленности
<Разговоры о BzDKHoM))

<<Разговоры о в€Dкном))
(р е алuзуюm кл ас с н ы е руково dumелu)

з4 34 з4 34 з4

Занятия по формированию
функциональной грамотности
обучающихся

<<Секреты функциональной
грамотности))
(учumеля-пр е dме mнuкu р е аJluзую m в

р ап,tках препоd ав ае.л,tо z о пр е d.Me mа)

з4 з4 з4 з4 з4

Занятия, направленные на

удовлетворение профориентационных
интересов и потребностей
обучающихся

кПервый раз в пятый кJIасс) з4

<Мой выбор>> з4 з4 з4 з4



Вариативная часть

Занятия, связанные с реzrлизацией особых
интеJUIектучIльных и социокул ьтурных
потребностей обу.rающихся

кувлекательная математика>/
<Художественное слово>/
<<Занимательная информатика>>/
<<Биоэкология>/

<Юный химик) (учumеля-пре dмеmнuкu'
ре шLluзую m в раI4ках препоd аваемоео
преOллеmа по выбору)

з4 з4 з4 з4 з4

<Азбука ПДД) з4 з4

кМир театра) з4 з4 з4
Занятия, направленные на удовлетворение
интепесов и поmебностей обччаюшихся в

ТТТкольный спортивный клуб з4 з4 з4

творческом и физическом рчввитии,
помощь в самореализации, раскрытии и

развитии способностей и талантов

<<Юный краевед> з4 з4

Занятия, направленные на удовл етворение
социiLпьных интересов и потребностей
обучающихся, на педагогическое
сопровождение деятельности социzlльно
ориентированных ученических
сообществ, детских общественных
объединений, органов ученического
самоуправлениlI, на организацию
совместно с об1,.Iающимися комплекса
мероприятий воспитател ьной
направленности

<<Юнармия> з4 з4 з4 з4 з4

(ЮИД) 34 34 34 з4 з4

Мероприятия в рамках плана
воспитательной работы

Не более
2 часов

Не более
2часов

Не более
2 часов

Не более
2 часов

Не более
2 часов

Итого 272 2,72 272 212 212



(Утверждаю)
мБоу

План внеурочной деятельпости
МБОУ << Старокакерлинская СОШ>

Щролttкановского муниципального райопа Республикш Татарстан
на 2022-2023 учебный год

(1-4 классы)

Напра
вленпя

Модуль
из

воспита
тельной
програм

мы

Формы организацпи l класс 2 класс 3 класс 4 класс

Ф

lEоэЕ=troi
нý
оо
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дЁfЕЁ!
F,Jда: ЕoXdj

\Jоя
Ё!ц

ВНЕУРОЧНЫЕ ЗАtUIТИЯ ПО ПРЕДМЕТАМ

Уроки здоровья зз з4 з4
IIIахматы з4

НЕРЕГУЛ.ЯРНАЯ ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Спортивные игры на свежем воздухе. !ни здоровья, спортивные
соревнования, посещение спортивных объектов. Прогулки,
спорти вно-оздоровител ьные часы, физкул ьтурные пр:вдники и
соревнования, народные, оздоровительные игры

18 16 |6 16

Беседы о режиме дня, правила ПДД, ТБ, ЗОЖ, здоровом питании 15 l8 l8 l8
итого 66 68 68 68

у
Ф
'r 0J

9rE
ьд
otý
=r a.

\о

Е^лц
Ф9

ц5Ё
Б !9 !_.Eoj
чlЕ
9Е

ВНЕУРОЧНЫЕ ЗАНrIТИЯ ПО ПРЕДМЕТАМ
веселый английский зз з4
юный математик з4 з4

НЕРЕГУЛЯРНАЯ ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
!етские исследовательские проекты, внеш кол ьн ые акци и
познавательной направленности (конференчии учащихся,
интеллекту:UIьные марафоны). Подготовка к НПК, школьным и

JJ з4 з4 з4



муниципаJIьным олимпиа цам, предметным неделям, конкурсам

рaвличного уровня, дистанционным конкурсам (русский
медвежоною), (Кенгуру))
итого 66 68 68 68

с)

ь
F-

ь
Ф

\о

Ф

зо

ic)

оq)

Е\оФо
\оо

ВНЕУРОЧНЫЕ ЗАНЯ ТИЯ ПО ПРЕДМЕТАМ
Библиотечные уроки a1

JJ з4 34 з4
НЕРЕГУJUРНАЯ ВНЕ"У )ОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЪНОСТЬ

Праздники <.Щень матери)), <<Новогодний карнавал>>, <<Праздник

урожая)), <<8 марта>>, <<Масленица), (День защитника Отечества>,
кЩень победы>>

20 20 20 20

Классные часы о правилах поведения в общественных местах, о
культуре этикета. Подготовка иучастие в общешкольных и
муниципzrльных мероприJIтиях (концертах, фестивалях,
конкурсах различного уровня)

13 14 15 15

итого 66 68 68 68

0J

дЕ
ЁЁ
NiJьфЕrб

ЕtА
JYl-
:_r()OуФо
:цл
=ФЕхЁ g

l ý.ь

ВНЕУРОЧНЫЕ ЗАНЯ тиr{ по прЕдмЕтАм
<Клуб почемучек)) (по предмету <Окружающий мир)) JJ з4 з4 з4

нЕрЕгулlIрнАя внЕуроц{Ая дЕятЕ" ьность
Посещение музеев 5 5 5 5

КТ.Щ, экологические конкурсы, мероприJIтиJI в рамках Календаря
образовательных событий

20 20 20 20

Проект <Мой'край родной>> 8 8 8 8

итого 66 68 68 68

Ф

д

Q

и:еd i_'

FFчtr
0)ц

ВНЕУРОЧНЫЕ ЗАIUIТИrI ПО ПРЕДМЕТАМ
юные пешеходы JJ з4 з4 з4

НЕРЕГУJUРНАЯ ВНЕУ ,ОЧНАЯ ДЕЯТЕJ ьность
Работа кJIассного самоуправления. Знакомство с миром
профессий. Мероприятия в рамкахОсенней и Весенней недели
лобра

2l 2l 2l 21

Социальные пDоекты l4 14 |4 14

итого 66 68 68 68
и,1,()l,L) В год 330 340 з40 340
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План внеурочной деятельности
МБОУ << Старокакерлинская СОШ >

Щрожжановского муниципального района Республики Татарстан

5-9
нz 2022-2023 учебный год

классы

Напр
авлен

ия

Модуль из
воспитател

ьной
пDOгDаммы

Формы организации 5 класс б класс 7 класс 8 класс 9 класс
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ВНЕУРОЧНЫЕ ЗАНЯТИЯ ПО ПРЕДМЕТАМ
УрокиПЩЩ з5 35 35 з5 з4

НЕРЕГУЛЯРНАЯ ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Подготовка к сдаче норм ГТО. Спортивно-оздоровительные
мероприятия. Посещение спортивных объектов. !еятельность в

рамках ШСК

20 20 20 20 20

Беседы о режиме дня, правилах П.Щ.Щ, ТБ, ЗОЖ, здоровом питании 15 15 15 15 |4
итог,о 1|J 1IJ

,70
10 68

д
аъF
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дlrr: eJdo
сЁд

оФ

ВНЕУРОЧНЫЕ ЗАНЯТИЯ ПО ПРЕДМЕТАМ
занимательная математика 35 35 35 з5 з4

нЕрвl,уJlярнАя tsн Еу рочнАя лЕятЕJlьносl,ь
.Щетские исследовательские проекты, внешкольные акции
познавательной направленности (конференции учащихся,
интеллектуzlльные марафоны). Подготовка к НПК, школьным и
муницилzrльным олимпиадам, предметным неделям, конкурсам
различного уровня, дистанционным конкурсам <Русский
медвежонок>>, <<Кенгуру>>

з5 35 з5 35 з4



итого 70 70 70 70 68
ВНЕУРОЧНЫЕ ЗАIUIТИII ПО ПРЕДМЕТАМ

q)

ьн
q
у
Ф

\о

Ф

дб
Е\оФо
too
1-1 о

0)

от слов к словесности з5 з5 з5 35 з4
НЕРЕГУJIЯРFIАЯ ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЪНОСТЬ

Праздники к.Щень матери), <<Новогодний карнавал>>, кПраздник
урожая), <<8 марта>>, <<Масленица>>, <<.Щень защитника Отечества>>,
<.Щень победы>

20 20 20 20 20

Классные часы о правилах поведения в общественных местах, о
культуре этикета. Подготовка и участие в общешкольных и
муниципzrльных меропрIбIтиях (концертах, фестивалях, конкурсах
рrrзличного уровня)

l5 15 l5 l5 l4

итого ,70
70 10 70 68

q)

дЕ
цсJФФ
NiJьф

;gFiO(JуФо
:цj
iФl=хЁ g

l Е.5

ВНЕУРОЧНЫЕ ЗАНЯТИrI ПО ПРЕДМЕТАМ
Клуб кЮнаDмия)) з5 з5 з5
кАзбука нравственности) з5 з5

НЕРЕГУЛrIРНАЯ ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
llосещение музеев 8 8 8 8 8

КТЩ, экологические конкурсы, мероприятиJI в рамках Календаря
образовательных событий

19 l9 \9 19 I7

Проект <Мой край родной> 8 8 8 8 8

итого 10 70 70
,70

68

а,)

с{

U

Е^Алзлtr iЕFФоб9F офо
t9 r * .v *ф:лЕdлб ъч Е >)F
н qJ *6)
crFrIiL
ý EYEEцч6.),J5- ч

внЕурочныЕ зАFlrll,иrt ItO llрЕлм E,I,AM
Уроки финансовой грамотности 35 35 35 з5 з4

НЕРЕГУЛrIРНАЯ ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Работа кJIассного самоуправления. Знакомство с миром профессий.
Мероприятия в рамках Осенней и Весенней недели добра

21 2l z1 21, 2|

. Социальные проекты l4 \4 |4 I4 1з

итого "70 70 70 10 68
итого В год з50 350 350 з50 з40



План внеурочной деятельности
МБОУ <<Старокакерлинская СОШ>

Щрожжановского мунпципального района Республики Татарстан
на 2022-2023 учебный год

0-1l классы
Направлепие внеурочной деятельности Программа количество часов в

неделю
Итого

10 11

Часть, обязательная для всех обучающихся

И н формационно- просветительские занятия
патриотической, нравственной и экологической
направленности <Разговоры о важном))

кРазговоры о BIDKHoM)
(реапuзуюm лалассные

руковоdumелu)

з4 ),) 6,7

Занятия по формированию функциональной
грамотности обучающихся

<Секреты функциональной
грамотности)
(у ч um е л я -пр е d лл е mн uкu

реапuзуюm в paц,lkax
п р е п оd ав аела о z о пр е dлл е mа)

з4 11 6,7

<Мир профессий> з4 ),) 6,7

Профориентационные занятия,
экскурсии

з4 зз 6,|

Вариативная часть

Занятия, связанные с реаJIизацией особых
интеллектуzulьных и социокультурных
потребностей обучающихся

<Художественное слово)
(реалuзуеmся через ЩО)

з4 11 61

кЭрудит>> з4 )_] 67



(р е rъ,tuзу е mся чер е з /! ())

Занятия, направленные на удовлетворение
иfiтересов и потребностей обучающихся в
творческом ифизическом рaввитии, помощь в
самореаJIизации, раскрытии и развитии
способностей и Ta:raHToB

Школьный спортивный клуб
з4 зз 67

Занятия, направленные на удовлетворение
социсlllьных интересов и потребностей
обучающихся, на педагогическое
сопрово)I(дение деятельности социil,.lьно
ориентированных ученических сообществ,
детских общественных объединений, органов

ученического самоуправлениrI, на организацию
совместно с обучающимися
комплекса мероприятий воспитательной
направленности

Тимуровцы з4 JJ 61

Трудовой десант з4 JJ 6,7

шсу з4 зз 67

Итого з40 330 610


